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ANEXO 19: RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES (ASSISTENCIA SOCIAL)

SERVICO DE CENTRO DIA PARA IDOSOS - CDI
CENTRO DE ACAO SOCIAL NOSSA SENHORA D'APARECIDA
PROCESSO N©¢138/2018
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES ASSISTENCIA SOCIAL
Centro Dia Para Idosos
(Relatério Mensal Circunstanciado de Atividades Mensais)

DENTIF
UNIDADE EXECUTORA: Centro de Agio Social Nossa Senhora D’Aparecida

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

ENDERECO: Rua 24, n2 330 - Centro - Guaira-SP

TELEFONE: (17) 3331- | SITE: www.casnsa.com
4827

EMAIL: casnsa@gmail.com CNPJ: 48.447.502/0001-91

TECNICO RESPONSAVEL: Danieli Gongalves Nascimento

OBJETO: Estabelecimento de ajuste através de Aditivo de Termo de Colaboragao para
execucio do Servigo de protegdo social especial para idosos e suas familias através de Centro
Dia, na Protegdo Social Especial de Média Complexidade, a ser cofinanciado no exercicio de
2022 para execugdo no municipio de Guaira/SP.

PROCESSO N. @ TERMO DE COLABORAGAO N. © VIGENCIA: 09/01/2022 a
138/2018 11/2018 10/07/2022
VALOR TOTAL: R$ 110.300,04 VALOR DA PARCELA:
META ANUAL: 13 idosos META MENSAL: 13 idosos

PUBLICO ALVO: Idosos, de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos, em
situagio de vulnerabilidade ou risco social, e cuja condigio requeira o auxilio de pessoas ou de
equipamentos especiais para a realizagdo de atividades da vida didria, tais como: alimentacao,
mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada
(graus de dependéncia I ou Il segundo a ANVISA).

AREA DE ATUACAO: Assisténcia Social - Prote¢do Social Especial de Média Complexidade.

FUNDO VINCULADO: Fundo Municipal de Assisténcia Social - FMAS
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N.2 DE ATENDIDOS NO MES: 09

RECURSOS FINANCEIROS

Municipal Nio houve repasse no més

3.RECURSOS HUMANOS NA EXECUCAO DO SERVICO:
3.1 RECURSOS HUMANOS EXECU A0 DIRETA

Augusta da Silva Cuidador de idoso 18h 36h

Danieli Gongalves Nascimento Assistente Social ' 20h 100h

Renata Cristina Balduino Rocha Auxiliar Geral/Cozinha | Escala de 36h 180h
revezamento

Tamires Teles Rezende Psicologo 15h 75h

3.2 RECURSOS HUMANOS EXECUCAO INDIRETA

Carla da Silva Peres Silvério Gerente Executiva 5h 25h

Regiane Antunes Coelho Encarregada Adm. 10h 50h

4.DESCRICAO DAS ATIVIDADES COLETIVAS DESENVOLVIDAS:
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Atividade realizada: Grupo

Metodologia aplicada na atividade:

Foram realizadas duas atividades distintas:

1- Grupo de estimulagdo cognitiva: A atividade foi organizada previamente, com selegdo dos exercicios.
Realizada no saldo de TV da entidade, juntamente com usuérios de outro servigo. A Psicéloga fomentou
estimulos cognitivos, com perguntas individuais e/ou coletivas, em grau de complexidade variado,
considerando as especificidades dos participantes. Material utilizado: “Estimulagdo da linguagem e da
meméria- Treinamento pratico” e Exercicios de selecionados na internet.

2- Roda de conversa: realizada na sala de atendimento coletivo, foi abordado as vivéncias do final de
semana, informado aos participantes sobre inicio do processo de desligamento de um atendido,
seguindo de acolhida e explicagdo do processo diante evolugdo do quadro.

4 horas/ més 03/04 (roda de conversa)

17/04 (grupo- estimulagdo cognitiva)

Responsavel pela execugdo: Psicologa

Executada: Acima de 60% dos atendidos no més
participaram da atividade grupo.

Prevista: 60% dos atendidos por més

As atividades contribuiram na redugio do isolamento social, por serem agdes coletivas que estimulam a
interagdo. Estimulou também habilidades cognitivas ao serem convidados a raciocinar respostas as
perguntas emitidas, bem como possibilitou experiéncia para o desenvolvimento da participagao grupal,
contribuindo assim, na melhoria da qualidade de vida do usuario.

Avaliagio da atividade/Resultados:
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A atividade 1 possibilitou a integragdo entre usuarios de servigos diferentes, como também promoveu o
espirito de competitividade em alguns participantes, fazendo com que os idosos se esforgassem e se
concentrassem na tentativa de acerto das questdes. Os atendidos com comprometimento cognitivo
maior participaram dentro de suas limitagdes, sendo que seus ganhos sdo mais evidenciados ao
pertencimento, do que referentes a estimulos cognitivos, pois ndo sdo todas as perguntas que
conseguem acompanhar.

J4 na atividade 2, os participantes verbalizaram vivéncias do final de semana, onde ndo houve demanda
significativa para intervengdo. Quando comentado sobre o processo de desligamento solicitaram
explicagdo de como este funciona.

Portanto, avaliagdo da atividade foi positiva por ter atingido os objetivos propostos.

Atividade realizada: Oficina 2

Objetivo da atividade: Estimular autonomia e participagdo

Metodologia aplicada na atividade:
Roda de Conversa: Atividade foi realizada na sala de atendimento da OSC, no més usamos a

estratégia de levantar a questdo: VOCE SE SOCIALIZA? VAI A EVENTOS DE LAZER? COMO E
TRATADO?

1 hora Roda de Conversa: 04/04,11/04, 28/04

Responsavel pela execugdo: Assistente Social

Prevista
1 hora quinzenal
Usuarios presentes

Executada
1 hora Quinzenal

Usudrios presentes no dia da roda de
conversa.
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Ty,

Prevista: Compreensio dos direitos e deveres | Executada: Compreensdo dos direitos e
para atuar enquanto cidadaos. deveres para atuar enquanto cidaddos

Avaliacio da atividade/Resultados: Resultado positivo, os usuarios gostaram das perguntas
e responderam de acordo com a capacidade de compreenséo (alguns usuarios participam
apenas para socializa¢do), a maioria tém dificuldade de expressar o que pensa.

Lanche ou refeigao:

QUANTITATIVO DE INTERVEN OES REALIZADAS PELA EQUIPE DE REFERENCIA

Assistente Social 10 2 - 12 - -

Psicologa 11 - 01 10 - -

*VD - Visita Domiciliar; Al - Atendimento Individual; BA - Busca Ativa; CT - Contato Telefénico.

5.1 ATIVIDADES OU ATENDIMENTOS DE ATUACAO DIRETA DO SERVICO COM O
USUARIO:

USUARIO: CAM. S

SERVICO SOCIAL

Descri¢do: Usudria participativa e presente nas atividades. Realizado atendimento com
acolhida e escuta qualificada, ndo houve necessidade da intervengéo do setor.

S

PSICOLOGIA

DESCRICAO:

USUARIO: D.A.C.V

SERVICO SOCIAL

Descrigdo: Usuaria participativa e presente nas atividades realizadas pelo setor. Realizado
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atendimento com acolhida e escuta qualificada. Contato com a filha da usudria apenas para
orientagdes de roupas na institui¢do.

PSICOLOGIA

DESCRICAO:

USUARIO: 1.P.O. S

SERVICO SOCIAL

Descrigdo: No més foi realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada. Nao houve
necessidade da intervengdo do setor.

PSICOLOGIA

DESCRICAO:

USUARIO: J.RB

SERVICO SOCIAL

Descrigiio: Realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada, usudario esteve presente
e participativo nas atividades. Contato com os filhos do idoso para orientagdes de horérios de
transporte.

PSICOLOGIA

DESCRICAO:

USUARIO: J.S. S

SERVICO SOCIAL:

Descrigdo: Usuario presente e participativo neste més, realizado atendimento com acolhida e
escuta qualificada. No houve necessidade da intervengdo do setor neste més.
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PSICOLOGIA

DESCRICAO:

USUARIO: M.A. S

SERVICO SOCIAL

Descrigdo: No més o setor realizou atendimento com acolhida e escuta qualificada, ndo houve
a necessidade de intervencio, apenas orientagdo na organizagdo de medicamentos. Solicitado
medicamentos para familia.

PSICOLOGIA

DESCRIGAO:

USUARIO: M.I. A

SERVICO SOCIAL

PSICOLOGIA

Descricio: Idosa presente e participativa nas atividades realizadas. Realizado atendimento
com acolhida e escuta qualificada. Neste més, a idosa teve uma queda na entidade, familiares
cientes do ocorrido.

=

DESCRICAO:

USUARIO: R.S.S.]

SERVICO SOCIAL

de intervengdo do setor neste més.

Descrigdo: Realizado atendimento com acolhida e escuta qualificada. Ndo houve necessidade

PSICOLOGIA

DESCRICAO:
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6.0UTRAS ATIVIDADES:

Atividade: Acompanhamento de usudria desligada.
Motivo do desligamento: Evolugdo do grau de dependéncia (esta grau III)
Data:

Objetivo da atividade: Acompanhamento da pessoa idosa e orientagdes
Metodologia: Ligacdes telefonicas e visita domiciliar e contato com PSF
Resultados:

N de atendimentos:

Contato telefonico: 18/04, 26/04

Orientacgoes de cuidados na residéncia: 25/04 e 26/04

7. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS PELA EQUIPE INDIRETA:

Nome: Carla da Silva Peres Silvério
Funcgao: Gerente Executiva
Atividades: Gerenciar a Institui¢ao

Nome: Regiane Antunes Coelho
Fungdo: Encarregada Adm.
Atividades: Responsavel pelo setor financeiro e recursos humanos

8. TRABALHO COM A REDE

Equipamento Esporte | Cultura | Educagdo | Fundo

Social
N.2 de 2 (e-| 01
atividades mails)
1
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reuniao

Outros:

Descrigao:
CREAS Reunido em conjunto com a coordenadoria de Assisténcia social
PSF Assistente Social - Contato com PSF para solicitar visitas na residéncia de ex usudria.

Aguas Correntes

CASNSA
Equipamento | ALAR | APAE | SOS | SOGUBE CAE‘I:ISA RESIDENCIA
INCLUSIVA
N.2
participacoes
Descricdo:

9. PARTICIPACAO EM CONSELHOS

*ALAR - Associagdo Lar; APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais; SOS - Servigo de Obras Sociais; SOGUBE - Sociedade Guairense de
Beneficéncia; IORM - Instituto Oswaldo Ribeiro de Mendonga; CASNSA - Centro de Agdo Social Nossa Senhora Aparecida.

Conselho

N.2 2 1
participacoes

Descrigao:

13/04 e 26/04- Psicologa- Reunido CMAS: Chamamento do Servico de Residéncia Inclusiva e
Aditivo da APAE.

13/04- Psicéloga- Reunido CMDI

10. PARTICIPACAO EM CAPACITACOES/GRUPOS DE ESTUDOS

10
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11. MONITORAMENTO E AVALIACAO DO SERVICO:

Dificultadores: Transporte dos idosos e muitas demandas de satde. Os idosos referenciados
em sua maioria apresentam algum tipo deméncia senil, ndo conseguindo assim alcangar os
objetivos de algumas oficinas oferecidas, além disso, apresentam também com o decorrer do
tempo um declinio no estado de saide e da capacidade cognitiva associada a perda da
capacidade de executar tarefas do dia a dia, o que descaracteriza o perfil dos atendidos, que
na teoria deveria ser idosos com grau de dependéncia I e IL.

Facilitadores: Equipe empenhada para resolugdo de intercorréncias, bem como, com
conhecimento pratico e tedrico para demandas apresentadas.

Avaliacido Geral da execugéo do plano de trabalho: Plano de trabalho adequado com a
realidade dos usuérios e da institui¢ao.

Proposta para resolugio dos dificultadores: Transporte: Aguardando a compra de outro
transporte.

Demandas de saiide: Acompanhamento de médico especialista e administragdo correta dos
medicamentos e encaminhamento de idosos com o perfil adequado.

( ) Visita in loco Data:

( ) Reuniio informativa ou de orientacao Data:

( ) Recebimento de relatério de monitoramento Data:

Descri¢dao/Avaliagao:

=

(x) Visita in loco Data: 28/04
( ) Reunido informativa ou de orientagao Data:

() Visita do gestor da politica piblica Data:
Descrigdao/Avaliacao:

( ) Visitain loco Data:

11
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( ) Reuniéo informativa ou de orientacédo Data:

( ) Contato telefonico/E-mail Data:

Descri¢ao/Avalia¢do:

( ) Reuniio informativa ou de orientagdo Data:

(x) Visita do Promotor Data: 14/04

Descrigdao/Avaliacao:

( ) Reunido Data:

Descri¢dao/Avaliagio:

12. REUNIOES COM EQUIPE DO SERVICO

04/04/2023 | Discussdo de casos e planejamento

25/04/2023 | Discussdo de casos e planejamento

OBS.:

12
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13. ANEXOS: INFORMAGOES COMPLEMENTARES
13.1 ANEXO 1: RELACAO NOMINAL DE ATENDIDOS

L

Cacilda Fortalecid | branc Aposenta 04/08/20 1l
0 | Antonio de 0s a 21.721.88 da 22
1 | Manoel 8 21/09/19
Silva 36
Cleonice Fragilizad Bran 27.010.79 BPC 26/07/20 23/03/20 11
Sofientini 0s ca 4_(') ’ 26/12/19 21 23
Lelis 55
Deusdedit Fortalecid | Negr Aposenta 02/12/20 11
0 | de Aratjo 0s a 19.361.90 10/08/19 da 21
2 | Chaves 8-08 47
Vieira
Izaura Néo tem Pard Aposenta 20/05/20 11
0 | Pereira familiares a 17.278.19 | 22/06/19 doria/Pen 22
3 | Oliveira no 6-6 45 sao
Silva municipio
0 | José Rufino Fortalecid Bran 25.375.87 | 20/01/19 Aposenta 20/12/20 11
4 | Borges 0s co 9-8 45 do 21
Joaquim Fortalecid Negr Aposenta 07/10/20 I
9 Soares dos os/Fragiliz | o 3472447 | 20/01/19 do 22
5 -4 34
Santos ados
Maria Fortalecid | Bran BPC 19/05/20 I
g Aparecida 0s ca 42.493.5 09/02/18 22
.6 50
de Souza
0 | MariaInés Fortalecid | Bran | 23.940.38 | 08/12/19 Aposenta 05/09/20 11
7 | Aratjo 0s ca 3-6 51 da 22
0 Rivalfio Fortalecid Negr 1487355 | 20/12/19 Aposenta 23/11/20 1I
Candidoda | os o do 21
8 y 6-3 47
Silva
o Fortalecid Bran Aposenta 13/02/20 10/04/20 11
D [ Lidadlves || o o | 7316773 | 99/97/19 | daspensio 23 23
9 | Campos 41 fista

13.2 ANEXO 2: LISTA DE PRESENCA - REUNIAO COM FAMILIAS
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Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
Registro n® 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n° 006 de 31/03/1998 — Declaragao de
Utilidade Publica Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragio de Utilidade Piblica Federal Decreto n°
36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Ptiblica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

13.3 ANEXO 3: LISTA DE GRUPOS/OFICINAS

1. Rivaldo 03/04/2023 17/04/2023
2. Deusdedit 03/04/2023 17/04/2023
3. JoséR. 03/04/2023 -
5. Cacilda 03/04/2023 17/04/2023
6.Izaura 03/04/2023 17/04/2023
7. Maria Aparecida - 17/04/2023
8. Maria Inés 03/04/2023 17/04/2023
9. Joaquim 03/04/2023 -
10. Lidia 03/04/2023 -
Assinatura do técnico responsavel:

1. Cacilda X
2. Rivaldo X X X
3. Deusdedit X X X
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S Conselho Nacional de Assisténcia Social n° 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —
'f Registro n° 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n® 006 de 31/03/1998 — Declaragao de
Utilidade Pablica Municipal Decreto n® 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto n°

36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n® 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

4. José Rufino %

5. Joaquim X

7. Maria Inés X

8. Izaura X

9.Maria Aparecida X X X

10. Lidia Alves Campos X X
Assinatura do técnico responsavel:

13.4 ANEXO 4: LISTA DE VISITAS DOMICILIARES

Cleonice José Antonio Orientacdes de cuidados na 25/04 e
residéncia. 26/04

Assinatura do técnico responsavel:

BA - Busca ativa

13.5 ANEXO 5: LISTA DOS ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS

2- Rivaldo 05/04
3- Deusdedit 06/04
4- José R. 11/04
5- Maria Inés 13/04
6- Isaura | 18/04
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Registro n® 3421/1977 — Conselho Municipal de Assisténcia Social Registro n° 006 de 31/03/1998 — Declaragéo de
Utilidade Pablica Municipal Decreto n® 1088 de 24/09/1977 — Declaragéo de Utilidade Publica Federal Decreto n°
36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Ptblica Estadual n® 13.965 de 10 de margo de 2010.

Fundado em 19/07/1938

\'/“5@' Conselho Nacional de Assisténcia Social n® 228.303. /77-10 — Secretaria Assisténcia e Desenvolvimento Social —

7- Maria Aparecida 19/0 4

8- Cacilda 25/04

9- Joaquim 19/04

10- Lidia 04/04 e 06/04
Assinatura do técnico responsavel:

2- Cleonice - José Antonio/Célio 18/04,26/04
3- Rivaldo - Rejane 11/04

4- Deusdedit - Mirian 24/04

5- José R. - Solange 11/04

6- Lidia- Marisa 11/04

8- Maria Inés - Valdeci 10/04

9- Isaura - Maria Francisca 17/04

10- Maria Aparecida - Aluisio/Tiago 03/04,17/04
12- Cacilda - Elaine 10/04
13- Joaquim - Monica 26/04
Assinatura do técnico responsavel:
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% Utilidade Publica Municipal Decreto n° 1088 de 24/09/1977 — Declaragdo de Utilidade Publica Federal Decreto n°

36096/78 de 27/05/1992 — Decreto de Utilidade Publica Estadual n° 13.965 de 10 de margo de 2010.
Fundado em 19/07/1938

1 Rivaldo 05/04 e 19/04,24/04, 27 /04 Rejane Contato telefénico para agendamento
12/04 (filha) de atendimento. Atendimento
individual.
2 Deusdedit 18/04 10/04 (filha) Contato telefénico para solicitagdo de

produtos para atividade em grupo e
troca de informagdes.

3 José Rufino 13/04,27/04 28/04 (filha) Contato telefénico para agendamento
de atendimento
4 Lidia 04/04 20/03 (irma) -
5 Maria In. 28/04 10/04(filho) Contato telefénico para solicitagdo de
produtos para atividade em grupo e
troca de informagdes.
6 Maria Ap. 28/04 - -
7 Izaura 24/04 10/04, 12/04 (responsavel) Contato telefénico para solicitagdo de
produtos para atividade em grupo e
troca de informagdes.
8 Cacilda 14/04 10/04 (filha) Contato telefénico para solicitagdo de
produtos para atividade em grupo e
troca de informacoes.
9 Joaquim 19/04 25/04 (filha) Contato telefonico para

acompanhamento.

Assinatura do técnico responsavel:

* As evolugées dos acompanhamentos sdo mantidas nos prontudrios individuais.

13.6 ANEXO 6: QUADRO DE SUPERACAO DE VULNERABILIDADE

01 19/09/2022 Convivéncia social | Convivéncia
Cacilda Antonio de Socnal. :
Manoel Silva atendimento

especializado
semanal

02 | Deusdedit de Aradjo 20/04/2022 Sobrecarga Atendimento
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Chaves Vieira

familiar

especializado
semanal e
reducao da
sobrecarga do
cuidador.

03

Silva

Izaura Pereira Oliveira

20/05/2022

Auséncia de
cuidador

Atendimento
especializado
semanal

04

José Rufino Borges

20/04/2022

Sobrecarga
familiar

Atendimento
especializado
semanal e
reducdo da
sobrecarga do
cuidador.

05

Souza

Maria Aparecida de

19/05/2022

Convivéncia Social

Convivéncia
Social e
atendimento
especializado
semanal

06

Maria Inés Aratjo

05/09/2022

Convivéncia Social

Convivéncia
Social e
atendimento
especializado
semanal

07

Silva

Rivaldo Candido da

20/04/2022

Sobrecarga
familiar, e risco
pessoal

Atendimento
diario
especializado
auxilio nas
AVDs durante
a permanéncia
no servico e
redugdo da
sobrecarga do
cuidador e de
risco pessoal.

08

Santos

Joaquim Soares dos

14/03/2023

Sobrecarga
familiar

Convivéncia
Social e
atendimento
especializado
semanal

09

Lidia Alves Campos

13/02/2023

Auséncia de
cuidador e
convivéncia social

Convivéncia
Social e
atendimento
especializado
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Fundado em 19/07/1938

semanal

Assinatura do técnico responsavel:

*A apresentacdo devera ocorrer semestralmente.

Guaira, 11 de junho de 2023.

o
: e
Danieli Gongalves Nascimento Tamires Teles Rezende
Assistente Social Psicéloga
CRESS: 57.523 CRP: 06/108694

Jdlio Rfarigues\F

v711reira Junior
Presidente ¥ CASNSA
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